
各位老師好： 

有鑑於使用＂學術網路＂、學校電腦、手機莫明其妙中毒、被綁架、廣告等，導致被縣網封

鎖不能上網的情形，建議大家除了安裝卡巴斯基防毒軟體之外， 

也可以安裝下列的 Google Chrome(瀏覽器)元件。 

ADBLOCK 

UBLOCK 

兩種都要裝，更安全 

 

一、安裝 ADBLOCK 
1. 請先登入自己的 google 帳號，如有多個分別安裝 

2. 請在 google 頁面，搜尋 ad block 

 

3. 點下去後，出現下列畫面，按＂加到 Chrome 



 

 

 

 

 

4. 點新增擴充功能 

 
 

之後自動安裝 

 

 

 

 



 

 

 

 

完成 

 



 

二、安裝 UBLOCK 
1.打開 CHROME 

蒐尋花蓮縣教育處，或 https://www.hlc.edu.tw/home/ 

 

 

 

 

點 教育網路中心 

 
 

 



往下拉，選 UBLOCK ORIGIN 

 

 

 

點 加到 Chrome 

 
 

 

 

 

 

 



 

點新增擴充功能 

 

 

 

點右上角 擴充功能 

 

 

 

 

 



點 大頭針 

 

 

 

點出 Ublock 的設定 

 
 

 

 

 



 

點 自訂靜態過濾規則 

 

 

回到縣網中心網頁，下載清單 

 



下載並開啟檔案 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



全選 CTRL +A 

 

 

複製 CTRL +C 

 
 



回到 UBLOCK 設定，按下 CTRL + V 貼上 

 

 

按下套用變更 

 

 

 

 



之後開啟網頁，就會幫你擋廣告連結，以及不必要的麻煩 

 

 

有違規使用時，也會先擋下避免被封鎖

 

 

 

 


